


   Samedi 15 juin 2024   à la Ferme du Sougey
De 10 à 12h et de 14h à 16h

- LA PUISSANCE DU VÉGÉTAL- 
Ateliers de pratique artistique à la portée de tous
à partir de 6 ans
Chaque participant·e pourra choisir plusieurs ateliers parmi les six 
proposés et expérimenter, ainsi, différentes techniques artistiques. 
Les ateliers sont encadrés par des artistes professionnels ou amateurs.

Inscription conseillée :
   - sur le site du festival https://sites.google.com/view/festivaldusougey/accueil 
   - par mail : festivaldeprintempsdusougey@gmail.com 
   - par tél : 06 81 60 32 39

 - Monotype à partir d’éléments d’arbres par Nadine Glorian Artiste peintre
 - Empreinte d’écorce par Laurent Vernier Artiste peintre
 - Tissage et tressage végétal par Bernadette Main Artiste peintre
 - Céramique pour confectionner son Oya par Arlette Bouilloux Artiste peintre
 - Tampon Patate par Baptiste Collet élève de l’atelier Bleu Mandarine
 - Calligraphie avec de l’encre Ferro-gallique extraite de la galle du chêne avec l’encre du 

chêne par Sylvie Mommert-Gaudillère Artiste plasticienne.

 - Ludothèque éphémère par la médiathèque communautaire de Montrevel-en-Bresse
 - Atelier « A l’écoute des oiseaux » / proposé par la médiathèque de Montrevel
 - Atelier « Devenir sentinelle de la nature » / France nature environnement (FNE)
 - Atelier de reconnaissance des arbres par le toucher en aveugle/ proposé par France  
 nature environnement (FNE)
 - À la découverte gustative des produits de la forêt gourmande par Franck Lecoeur,  
 paysan Maraicher ferme des Arbillats
 - « Chêne sur écoute ? », installation sonore pour entendre la vie interne de l’arbre par  
 Olivier Toulemonde, artiste du son
 - Rendez-vous avec  Plant’Ain pour découvrir le secret des Infusions d’arbre à partir  
 d’écorce, de feuilles, de fruits, de racines par Véronique Bautista
 - Les Abeilles et les plantes mellifères par les Apiculteurs de l’Ain
 - Atelier verger, plantation et greffe par les Croqueurs de Pomme 
 - Petit marché de producteurs (produits artisanaux)

Ateliers sensoriels pour se reconnecter à la nature

- ENTENDRE, GOÛTER, VOIR, 
TOUCHER, SENTIR- 



   Samedi 15 juin 2024   à la Ferme du Sougey
De 16h à 18h

- CURIOSITÉS - 

Réalisé en collaboration avec les écoles – rendez-vous au stand visite.

Découverte du chemin de curiosités

Par Sylvie Mommert Gaudillére, artiste plasticienne, spécialiste des insectes 
Inscription conseillée
- https://sites.google.com/view/festivaldusougey/accueil 
- festivaldeprintempsdusougey@gmail.com 
- 06 81 60 32 39

À la découverte du Biotope du chêne 

Reconnaissance sensorielle des arbres
Par Martine Delhommeau du jardin de Carabe, conseil en permaculture, coordinatrice du 
réseau Solimence 
Activité itinérante de reconnaissance des plantes sauvages de la ferme du Sougey
Inscription conseillée (nombre de places limité)
- https://sites.google.com/view/festivaldusougey/accueil 

De 18h à 20h

- VERNISSAGE EXPOSITION ET
 PERFORMANCE MUSICALE - 

Vernissage de l’Exposition « Être forêt » de Geneviève Michon, photographe d’art, et 
Philippe Deltour, artiste plasticien.
Concert Écoute l’arbre et la feuille par Olivier Toulemonde.

À partir de 20h

  - CONFÉRENCE - 
Des hommes et des arbres
Conférence ABCDE 
Des Arbres et des Hommes : retour à la forêt ? Une nouvelle façon d’habiter le 
monde. Entre exploitation intensive et contemplation. Comment réintroduire de 
l’arbre dans nos vies ? Dans notre agriculture ? 
par Geneviève Michon, Ethnobotaniste, directrice de thèse de l’IRD et marraine de 
la forêt gourmande de Diconne. 
Inscription conseillée 
- sur le site du festival https://sites.google.com/view/festivaldusougey/accueil
- ou sur le site ABCDE Ain.




